Besondere Préventionsangebote
fur Eltern, Schuler und Lehrkrafte in der
aktuellen Corona — Situation:

Sinn statt Sucht:

In einem Kurz-Video berichtet ein Ehemaliger von seiner
Suchtentwicklung und den Faktoren in ein suchtfreies Leben.
Im Anschluss findet online ein Austausch mit unseren
Fachkraften und den Schilern/ Lehrkraften statt.
Weiterfiihrende Beratungsgesprache kdnnen vereinbart
werden.

Deine Suchtexperten:
Der Youtubekanal mit zahlreichen Kurzvideos wird genutzt,
um in Absprache mit der Schule ein Schwerpunktthema

anzuschauen und anschlielend online zu besprechen.
https://www.youtube.com/channel/UC2kEqg-KByZ_KPZORyu4uU_A

Der virtuelle Elternabend:

Mit einem Kurzvideo gibt es ein Input, z.B. zum Thema
»Medienkonsum in Coronazeit — Auswirkungen, Folgen,
Hilfeansatze®, anschlieBend folgt online Austausch und Raum
far Fragen, dazu ein Handout zum downloaden oder Emailen.

Medienpravention:

Zum Thema ,,Medienkonsum in Corona — Chancen, Gefahren,
Veranderungen gibt es ein von uns erarbeitetes Manual/
Arbeitsblatt, womit Einzelpersonen oder Arbeitsgruppen mit
Fragen und Recherche beschaftigt werden. AnschlieBend
konnen die Ergebnisse online vorgetragen und ausgetauscht
werden.

Essstorungen:

Mehrere Kurzvideos bei ,, Deine Suchtexperten” ermoglichen
Veranstaltungen fir Schiiler und Eltern. Dazu unser aktueller
Flyer mit einem Wegweiser flir Beratungsangebote in
Hannover.

Weitere Informationen auf unserer Homepage
www.neuesland.de unter der Rubrik ,Pravention”.
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